
 

 梅雨も明け、暑さも日々増してきました。本格的な夏もすぐそこまできていますが、子ども
達は汗いっぱいになりながら園庭や室内で好きな遊びをじっくり楽しんでいます。 
朝顔のつるも伸びてきて、「〇〇のが大きい」「〇〇のはっぱいっぱい」「何色の花が咲くかな」
と楽しみにしながら水かけをしています。これから、色水遊びやシャボン玉遊び、水遊びと楽
しい遊びがスタートします。十分に休息・睡眠をとり元気に夏本番を迎えられるようにして
いきましょう。 

ほしぐみ 3さいじだより 

 
年長児との 
交流遊び 

 雨が続いた日は、そら組やにじ組のお姉さん、お兄さんたちと室内で椅子とり
ゲームやじゃんけん列車遊び、わらべうたなどをして楽しくすごしました。 
最初は、人見知りをして手を繋ぐのも拒んだりする姿もみられましたが、優しく
声をかけてもらったり、ゲームのルールを教えてもらったりと遊びを通して関わ
ることで年長児にも慣れ一緒に楽しむようになってきました。異年齢交流する場
や機会を多く持っていきたいです。 

レゴブロックあそび 

流行ってまーす 

年長組が作ったレゴのお家、展示されている作品に興味を持ち、触れて
は壊してしまっていた子ども達でしたが、遊びの中で年長組が作っている
様子をじっとみて、作り方を覚えたり、真似てみることで自分なりのレゴ
を組み合わせながらお家を表現できるようになりました。 
友達が作っている作品に刺激をうけ「〇〇もやりたい。」「つくってみたい」
とレゴ遊びが流行ってきた３歳児。レゴの世界感を表現して楽しんでいま
す。表現する楽しさを味わい、いろんな表現力が身に付く事でしょう。 

 

水あそび・せっけん遊び 
色水あそび始まるよ～ 

 夏遊びが本格的に始まります。 
みんなで固形石鹸を削り、石鹼の粉を作り 
水の量と石鹸粉の分量を自分たちで試行錯誤しなが
らシャボン玉液を作ったり、園庭の草花・朝顔のお花
を使って、「どんな色がでるんだろう」 
「このお花は〇〇色」など草花によっての色の変化を
楽しんだりと子ども達の気づきを大切にしながら夏
遊びを満喫します。また、夏季保育がスタートし異年
齢交流も始まります。年長児と一緒に生活や遊びをす
ることで、思いやりの気持ちや憧れの気持ちが育まれ
るといいなと願っています。お楽しみに。 

 

 ★もとおか かなたさん 
電車やプラレールが大好き。 
挨拶も上手で「ありがとう」の感謝の気持ちを 
しっかり言葉で表せるお友達です。 
 ★さきはら あすなさん 
しっかり者でお世話大好き。 
色々な遊びをみつけて、楽しませてくれる友達です 
 ★みやざと なつさん 
体を動かすことが大好き。手先が器用で製作も 
最後まで丁寧に取り組むお友達です 
★なかやま みなとさん 

好き嫌いなく何でもよく食べる元気いっぱい 
なお友達。いろいろな遊びに好奇心旺盛です。 
 

 
じゃんけん列車 

長くなってきたよ～ 

 
じゃんけんぽん 

あいこでしょ 
 

椅子取りゲーム 

☆平和学習☆ 
小学校の図書館へ戦争のパネルを見学し
にいきました。クラスでも絵本の読み聞か
せをしながら話し合いの場をもつことで
「戦争になったら、パパママとも離れちゃ
うから嫌だ」「ケンカしたらごめんねって
言ったらいいよね」など3歳児なりに戦争
の怖さを感じ平和の大切さを学びました。 


